
「調湿性」だけじゃない！ 調湿建材がもつ【プラスの機能】が多様なニーズにお応えします！

調湿建材

健康

感覚・感性

環境

（CO2削減・

省エネ）

家事負担

軽減

素材がもつ

特徴・特性

安全・安心

快適

◎有害物質除去（ホルムVOC吸着･分解）
◎結露の抑制
○空気品質（低VOC、快適な空気）
○カビの抑制

◎結露の抑制
◎臭い低減（嫌な臭いの消臭）
○空気品質（低VOC、快適な空気）
・音関連（吸音機能）

◎臭い低減（嫌な臭いの消臭）
○意匠性・デザイン性
（素材感、凹凸加工、グッドデザイン賞）

・音関連（吸音機能）
・木の香り

◎有害物質除去（ホルムVOC吸着･分解）
◎耐火・不燃性
○空気品質（低VOC、快適な空気）
○カビの抑制
○メンテナンス
（劣化しにくい、お手入れ簡単）

○耐久性（退色しにくさ、結露防止）

○省エネルギー
○省施工（オンクロス施工）
・リユース・リデュース・リサイクル
（エコマーク、未利用資源活用）

・国産材利用

◎耐火・不燃性
○メンテナンス
（劣化しにくい、お手入れ簡単）

○意匠性・デザイン性
（素材感、凹凸加工、グッドデザイン賞）

○耐久性（退色しにくさ、結露防止）
・木の香り
・国産材利用

○メンテナンス
（劣化しにくい、お手入れ簡単）

・衣類乾燥（部屋干しの乾きやすさ）

７つのジャンルから
興味のあるものを
クリックすると、
該当する商品を
紹介するページが

開きます
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健康

（１）

◎有害物質除去
（ホルムVOC吸着･分解）

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

クリックで
TOPページに
戻ります

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

14件

シックハウスの原因とされている室内空気中の
ホルムアルデヒドなどの有害物質（※）を

吸着や分解することで減らしてくれるとは、
小さな子供さんや高齢の方にも安心だな。

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん

大建工業

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

次へ
（２）

※）すべての揮発性有機化合物（VOC)に対して効果を発揮するものでは
ありませんのでご注意ください

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/


◎結露の抑制

健康

（２）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

断熱が十分でない住宅では、室内の湿気で
冬に窓ガラスが結露したりすることもあるが、

そんな悩みも解決してくれそうだな。

8件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（３）

（注記）結露の発生要因は、室内外の環境・住まい方なども含め様々です。
このため、調湿建材を設置しても、結露抑制に目立った効果が見られない
こともあります。

https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S


健康

（３）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

シックハウスの原因とされているVOC （※）を
含んでいない（または含んでいても少量）なら、
いつも快適な空気の室内で過ごせそうだな。

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

○空気品質
（低VOC、快適な空気）

14件

ダイケン畳健やかくん

大建工業

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（４）

※）VOCは、揮発性有機化合物のこと。４VOCとは代表的なトルエン、キシレン、
エチルベンゼン、スチレンを指し、建産協は、4VOCの放散速度基準（上限値）
を設けて、適合する商品の表示登録も行っています。

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html


○カビの抑制

健康

（４）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

室内の湿度上昇を抑えてカビを発生しにくくするものと、
付着したカビが繁殖しにくいものがあるんだな。

4件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

カラリッチ
※カビ抵抗性あり

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

エコカラットプラス

LIXIL

クリックで
TOPページに
戻ります

（注記）カビの発生要因は、室内外の環境・住まい方なども含め様々です。
このため、調湿建材を設置しても、カビの抑制に目立った効果が見られない
こともあります。

https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.ecocarat.jp/


感覚
・感性

（１）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

家の中には様々な「臭い」があるが、なかでも
不快な生活臭（トイレの臭い、生ごみの臭い等）を

減らしてくれるのは、ありがたいな。

◎臭い低減
（嫌な臭いの消臭）

11件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（２）

（注記）すべての臭気物質に対して効果を発揮するものではありません。

https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/


○意匠性・
デザイン性

（素材感、凹凸加工、
グッドデザイン賞）

感覚
・感性

（２）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

表面の凹凸形状や、材料の素材感、
デザインなどに特徴のある商品を使って、
こだわりの空間に仕上げるのも素敵だな。

9件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

さらりあ～と
調湿ロックウール板

※凹凸加工

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

エコカラット

LIXIL

さらりあ～と
調湿ダイライト板

※凹凸加工

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

※凹凸加工

大建工業

エコカラットプラス

LIXIL

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

ダイケン畳健やかくん
※凹凸加工

大建工業

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（３）

（注記）素材感や凹凸加工、グッドデザイン賞の受賞などの特徴は、すべての
製品にあてはまるものではありません。

https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.ecocarat.jp/
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html


感覚
・感性

（３）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

音の響きが気になるなら、吸音機能のある商品を
LDKや居間に使うのもよさそうだな。

国産の木材を使った商品なら、
木の香りも楽しめて魅力的だな。

・音関連
（吸音機能）

・木の香り

4件

1件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

スクールトーン

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

クリックで
TOPページに
戻ります

（注記）吸音機能は、生活音の響きを軽減・緩和するためのものであり、演奏室
や防音室への使用を想定しているものではありません。

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features


環境

（１）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

湿度を調整することで暖冷房費を減らす効果もあるよう
だが、ここで紹介しているものに限らず、調湿建材は

除湿器や加湿器と違って、電気を使わずに
湿度を調節してくれるのだから、

どれも「省エネ」といってもいいな。

○省エネルギー

7件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（２）

（注記）調湿建材設置による省エネルギー効果は、エアコンの負荷低減などの
副次的なもので、省エネ家電のような直接的な電力削減を謳うものではあり
ません。また、室内外の環境や調湿建材の設置面積によっても効果は変わり
ますので、調湿建材を設置しても目立った効果が見られないこともあります。

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S


環境

（２）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

リフォームのとき、天井や壁のクロス（壁紙）を
はがさずにクロスの上から施工できたり、

あらかじめ化粧シートが一体になっているものなら、
工事の手間が省けて助かるな。

○省施工
（オンクロス施工）

6件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（３）

（注記）オンクロス施工に対応可能な調湿建材は、一部製品に限ります。

http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S


環境

（３）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

エコマーク商品やリサイクルができるもの、未利用な
資源を活用したものなど、エコな商品があるんだな。

国産の木材を使ったものは、森林資源の有効活用で
地球温暖化の抑制にも役立ちそうだな。

・リユース
リデュース
リサイクル

（エコマーク、
未利用資源活用）

・国産材利用

8件

1件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん
※リサイクル

大建工業

さらりあ～と
調湿ロックウール板

※未利用資源

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

スクールトーン
※エコマーク

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板
※未利用資源

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

※エコマーク

大建工業

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

クリックで
TOPページに
戻ります

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features


家事負担

軽減

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

経年劣化がしにくい素材を使ったものや、
汚れたときのお手入れがしやすいのは嬉しいな。

花粉の季節や雨の日に洗濯物を部屋干ししても、
湿気のジメジメを防いでくれるなら快適だな。

○メンテナンス
（劣化しにくい、お手
入れ簡単）

・衣類乾燥
（部屋干しの乾き
やすさ）

4件

3件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん

大建工業

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

エコカラットプラス

LIXIL

エコカラットプラス

LIXIL

クリックで
TOPページに
戻ります

（注記）メンテナンスには様々な切り口がありますが、日常的なお手入れのしや
すさに加え、長期使用性（素材が傷みにくく長持ち）も取り上げています。
部屋干しの乾きやすさについては、過度な湿気を吸湿するという点で、
ここに上げた商品に限らず、調湿建材全般に当てはまる機能といえます。
（製品や使用面積による効果の大小あり）

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.ecocarat.jp/
https://www.ecocarat.jp/


◎耐火・不燃性

素材がもつ
特徴・特性

（１）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

燃えにくい素材を使った商品なら、
住宅だけでなく建築物で

内装仕上げに規制のかかる部位にも使えそうだな。

13件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（２）

https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/
https://www.aa-material.co.jp/products/


素材がもつ
特徴・特性

（２）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

○意匠性・
デザイン性

（素材感、凹凸加工、
グッドデザイン賞）

9件

さらりあ～と
調湿ロックウール板

※凹凸加工

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

エコカラット

LIXIL

さらりあ～と
調湿ダイライト板

※凹凸加工

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

※凹凸加工

大建工業

エコカラットプラス

LIXIL

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

ダイケン畳健やかくん
※凹凸加工

大建工業

表面の凹凸形状や、材料の素材感、
デザインなどに特徴のある商品を使って、
こだわりの空間に仕上げるのも素敵だな。

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（３）

（注記）素材感や凹凸加工、グッドデザイン賞の受賞などの特徴は、すべての
製品にあてはまるものではありません。

https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.ecocarat.jp/
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html


○メンテナンス
（劣化しにくい、お手
入れ簡単）

○耐久性
（退色しにくさ、
結露防止）

ダイケン畳健やかくん
※退色しにくさ

大建工業

素材がもつ
特徴・特性

（３）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

経年劣化がしにくい素材を使ったものや、
汚れたときのお手入れがしやすいのは嬉しいな。

退色しにくい素材や、躯体内の結露防止効果など
耐久性をPRしている商品もあるんだな。

4件

5件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

ダイケン畳健やかくん

大建工業

エコカラットプラス

LIXIL

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（４）

（注記）メンテナンスには様々な切り口がありますが、日常的なお手入れのしや
すさに加え、長期使用性（素材が傷みにくく長持ち）も取り上げています。
耐久性にも様々な切り口がありますが、色あせのしにくさ、壁の内部結露を
抑制することで躯体を長持ちさせる効果を取り上げています。
（メンテナンスや結露抑制の項目と類似点あり）

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.ecocarat.jp/


素材がもつ
特徴・特性

（４）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

国産の木材を使った商品なら、
木の香りも楽しめて魅力的だな。

森林資源の有効活用で
地球温暖化の抑制にも役立ちそうだな。

・木の香り

・国産材利用

1件

1件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

クリックで
TOPページに
戻ります

https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features


安全
・安心

（１）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

◎有害物質除去
（ホルムVOC吸着･分解）

14件

ダイケン畳健やかくん

大建工業

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

シックハウスの原因とされている室内空気中の
ホルムアルデヒドなどの有害物質（※）を

吸着や分解することで、減らしてくれるとは、
小さな子供さんや高齢の方にも安心だな。

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（２）

※）すべての揮発性有機化合物（VOC)に対して効果を発揮するものでは
ありませんのでご注意ください

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/


安全
・安心

（２）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

燃えにくい素材を使った商品なら、
住宅だけでなく建築物で

内装仕上げに規制のかかる部位にも使えそうだな。

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

◎耐火・不燃性

13件

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（３）

https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/
https://www.aa-material.co.jp/products/


安全
・安心

（３）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

○空気品質
（低VOC、快適な空気）

14件

ダイケン畳健やかくん

大建工業

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

さわやか押入れボード
さわやかFC押入れ

ボード

チヨダウーテ

シックハウスの原因とされているVOC （※）を
含んでいない（または含んでいても少量）なら、
いつも快適な空気の室内で過ごせそうだな。

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（４）

※）VOCは、揮発性有機化合物のこと。４VOCとは代表的なトルエン、キシレン、
エチルベンゼン、スチレンを指し、建産協は、4VOCの放散速度基準（上限値）
を設けて、適合する商品の表示登録も行っています。

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html
http://www.chiyoda-ute.co.jp/product/gypsumboard/oshiire.html


安全
・安心

（４）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

室内の湿度上昇を抑えてカビを発生しにくくするものと、
付着したカビが繁殖しにくいものがあるんだな。

経年劣化がしにくい素材を使ったものや、
汚れたときのお手入れがしやすいのは嬉しいな。

○カビの抑制

○メンテナンス
（劣化しにくい、お手
入れ簡単）

4件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

4件

カラリッチ
※カビ抵抗性あり

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

エコカラットプラス

LIXIL

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイケン畳健やかくん

大建工業

エコカラットプラス

LIXIL

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（５）

（注記）カビの発生要因は、室内外の環境・住まい方なども含め様々です。
このため、調湿建材を設置しても、カビの抑制に目立った効果が見られない
こともあります。
メンテナンスには様々な切り口がありますが、日常的なお手入れのしや
すさに加え、長期使用性（素材が傷みにくく長持ち）も取り上げています。

https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.ecocarat.jp/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.ecocarat.jp/


安全
・安心

（５）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

退色しにくい素材や、躯体内の結露防止効果など
耐久性をPRしている商品もあるんだな。

○耐久性
（退色しにくさ、
結露防止） 5件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん
※退色しにくさ

大建工業

エコカラット

LIXIL

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

クリックで
TOPページに
戻ります

（注記）耐久性には様々な切り口がありますが、色あせのしにくさ、壁の内部
結露を抑制することで躯体を長持ちさせる効果を取り上げています。
（メンテナンスや結露抑制の項目と類似点あり）

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.ecocarat.jp/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159


快適

（１）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

◎結露の抑制

8件

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

クールジャパン
プレミアム

朝日ウッドテック

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

断熱が十分でない住宅では、室内の湿気で
冬に窓ガラスが結露したりすることもあるが、

そんな悩みも解決してくれそうだな。

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（２）

（注記）結露の発生要因は、室内外の環境・住まい方なども含め様々です。
このため、調湿建材を設置しても、結露抑制に目立った効果が見られない
こともあります。

https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://www.woodtec.co.jp/thewall/features
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S


快適

（２）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

◎臭い低減
（嫌な臭いの消臭）

11件

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

家の中には様々な「臭い」があるが、なかでも
不快な生活臭（トイレの臭い、生ごみの臭い等）を

減らしてくれるのは、ありがたいな。

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（３）

（注記）すべての臭気物質に対して効果を発揮するものではありません。

https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/


快適

（３）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

○空気品質
（低VOC、快適な空気）

13件

ダイケン畳健やかくん

大建工業

さらりあ～と
調湿ロックウール板

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

カラリッチ

エーアンドエー
マテリアル

Baubio-調湿H
Baubio-調湿T

日本インシュ
レーション

エコカラット

LIXIL

スクールトーン

大建工業

さらりあ～と
調湿ダイライト板

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

モイス

アイカ工業

エコカラットプラス

LIXIL

タイガーハイクリン
スカット押入ボード・

タイプS

吉野石膏

さらりウォールプラス

チヨダウーテ
ナガイ

シックハウスの原因とされているVOC （※）を
含んでいない（または含んでいても少量）なら、
いつも快適な空気の室内で過ごせそうだな。

※）VOCは、揮発性有機化合物のこと。４VOCとは代表的なトルエン、キシレン、
エチルベンゼン、スチレンを指し、建産協は、4VOCの放散速度基準（上限値）
を設けて、適合する商品の表示登録も行っています。

クリックで
TOPページに
戻ります

次へ
（４）

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.aa-material.co.jp/products/
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.jic-bestork.co.jp/modules/smartsection/item.php?itemid=159
https://www.ecocarat.jp/
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
http://www.aica.co.jp/products/moiss/naisou/index.html
https://www.ecocarat.jp/
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%82%AC%E3%83%BC%E3%83%8F%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88%E6%8A%BC%E5%85%A5%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%97S
https://www.nagai.co.jp/sarari-wall/


快適

（４）

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 

音の響きが気になるなら、吸音機能のある商品を
LDKや居間に使うのもよさそうだな。

・音関連
（吸音機能）

4件

興味のある商品をクリックすると
各メーカーのホームページや
カタログにリンクします

＊商品名は調湿建材登録製品としての登録名称を記載しています。

ダイケン畳健やかくん

大建工業

ソーラトン・スカット

日本ソーラトン

スクールトーン

大建工業

ダイロートン
健康快適天井材

大建工業

クリックで
TOPページに
戻ります

（注記）吸音機能は、生活音の響きを軽減・緩和するためのものであり、演奏室
や防音室への使用を想定しているものではありません。

https://www.daiken.jp/tatami/lineup/sukoyakaomote.html
https://yoshino-gypsum.com/prdt/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%83%A9%E3%83%88%E3%83%B3%E3%83%BB%E3%82%B9%E3%82%AB%E3%83%83%E3%83%88
https://www.daiken.jp/public/ceiling/lineup/14100175.html
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/
https://www.daiken.jp/building-materials/humiditycontrol/


＜本資料のご利用にあたって＞

この資料は、（一社）日本建材・住宅設備産業協会 品質・環境委員会

調湿部会が、「調湿建材」の普及促進を目的として作成したものであり、

「調湿建材」がもつ様々な機能や特徴をユーザー（設計者、居住者）に

ご紹介し、調湿建材を選ぶ際にお役立ていただくことをねらいとしています。

閲覧にあたっては、以下の点にご留意のほどよろしくお願いいたします。

●当協会の調湿建材表示制度に登録された商品を紹介していますが、

特定のメーカー・商品を推奨することを企図したものではありません。

●各機能を訴求している商品を掲載していますが、性能・機能の評価方法やデータ等

の根拠情報（エビデンス）については、各社のホームページにてご確認ください。

●すべての調湿建材が、ここに記載された機能等を有しているわけではありませんので、

くれぐれもご注意ください。

●本資料は、2022年4月時点の情報をもとに作成しています。各社のホームページへの

リンク等が、更新されている場合もありますので予めご了承ください。

●本資料の無断転載・無断使用はご遠慮ください。

Copyright & (c) 2022 J-CHIF. All rights reserved. 


