
1

断
熱
工
法
に
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
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ひ
と
く
ち
に
断
熱
工
法
（
断
熱
材
を
部
位
に
施
工
す
る
方
法
）

と
言
っ
て
も
数
多
く
の
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
大
き
く
分
け
る
と
、

A
充
填
工
法
、
B
張
り
付
け
工
法
、
C
敷
き
こ
み
工
法
、
D
吹
き

込
み
工
法
、
E
吹
き
つ
け
工
法
、
の
５
種
類
と
考
え
て
よ
い
で
し

ょ
う
。

　
充
填
工
法
は
、
壁
や
床
な
ど
の
軸
組
部
材
の
間
に
成
型
さ
れ
た

断
熱
材
を
充
填
し
て
い
く
も
の
で
す
。
使
用
す
る
断
熱
材
は
、
無

機
質
繊
維
系
の
グ
ラ
ス
ウ
ー
ル
や
ロ
ッ
ク
ウ
ー
ル
の
成
型
品
や
袋

詰
め
品
、
さ
ら
に
は
発
泡
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
系
の
ボ
ー
ド
品
で
す
。

た
だ
し
、
軸
組
部
材
（
柱
や
根
太
な
ど
）
と
断
熱
材
の
間
に
隙
間

が
あ
っ
て
は
断
熱
効
果
が
半
減
し
ま
す
の
で
、
隙
間
が
生
じ
な
い

よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
る
か
、
あ
る
い
は
隙
間
が
別
の
材
料
で
ふ

さ
が
れ
て
い
る
か
が
、
重
要
な
問
題
に
な
り
ま
す
。

　
張
り
付
け
工
法
は
、
繊
維
系
で
も
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
系
で
も
ボ
ー

ド
状
の
も
の
を
、
軸
組
の
部
材
に
釘
や
ビ
ス
で
張
り
付
け
る
工
法

で
す
。
ポ
リ
ス
チ
レ
ン
や
硬
質
ウ
レ
タ
ン
を
柱
の
外
か
ら
張
り
付

け
る
工
法
は「
外
張
断
熱
工
法
」と
し
て
有
名
に
な
っ
て
い
ま
す
。

敷
き
こ
み
工
法
は
、
袋
詰
の
繊
維
系
断
熱
材
を
布
団
の
よ
う
に
敷

き
こ
ん
で
い
く
も
の
で
、
天
井
断
熱
に
し
か
使
え
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
吹
き
込
み
工
法
は
、
セ
ル
ロ
ー
ズ
フ
ァ
イ
バ
ー
、
グ
ラ

ス
ウ
ー
ル
、
ロ
ッ
ク
ウ
ー
ル
な
ど
の
繊
維
系
断
熱
材
を
バ
ラ
状
に

し
て
天
井
材
の
上
や
壁
の
空
隙
に
機
械
で
吹
き
込
ん
で
い
く
も
の

で
す
。
吹
き
つ
け
工
法
は
、
接
着
性
の
あ
る
液
状
の
ウ
レ
タ
ン
な

ど
を
機
械
を
使
っ
て
壁
や
天
井
の
面
材
に
吹
き
つ
け
、
発
泡
さ
せ

て
断
熱
層
を
つ
く
る
工
法
で
す
。
吹
き
込
み
も
吹
き
つ
け
も
隙
間

が
で
き
に
く
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
が
、
施
工
業
者
に

と
っ
て
は
楽
な
仕
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
住
宅
業
者
は
、
よ
く
「
ナ
ン
ト
カ
工
法
だ
か
ら
性
能
が
よ
い
」

と
か
、
「
○
○
の
断
熱
材
は
だ
め
だ
」
な
ど
と
い
う
言
い
方
を
し

ま
す
が
、
断
熱
性
能
の
優
劣
は
材
料
や
工
法
だ
け
で
決
ま
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
断
熱
材
は
、
断
熱
材
メ
ー
カ
ー
が
指

定
し
た
工
法
で
「
き
ち
っ
と
」
施
工
す
れ
ば
（
前
に
述
べ
た
断
熱
・

気
密
・
防
露
の
関
係
を
理
解
し
、
こ
の
三
者
に
問
題
が
な
い
よ
う

に
施
工
す
れ
ば
）
、
断
熱
性
能
も
防
露
性
能
も
問
題
が
生
じ
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
き
ち
っ
と
し
た
施
工
が
し
や
す
い
も
の
と
手
間
の

か
か
る
も
の
が
あ
る
の
は
事
実
で
す
。
ま
た
、
傍
目
に
は
手
間
が

か
か
る
よ
う
に
見
え
て
も
、
慣
れ
た
業
者
が
施
工
す
れ
ば
い
と
も

簡
単
に
問
題
な
く
施
工
さ
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、

断
熱
工
法
の
優
劣
は
、
断
熱
材
や
工
法
の
名
前
だ
け
で
な
く
、
施

工
業
者
の
熟
練
度
や
コ
ス
ト
も
勘
案
し
な
け
れ
ば
、
評
価
は
で
き

ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
断
熱
す
る
部
位
に
よ
っ
て
、
適
し
た
工
法
と
そ
う
で
な

い
も
の
が
あ
る
こ
と
も
事
実
で
す
。
例
え
ば
、
吹
き
込
み
工
法
は

天
井
断
熱
や
桁
上
断
熱
で
は
非
常
に
効
果
的
で
す
が
、
壁
や
床
を

施
工
す
る
場
合
に
は
工
夫
が
必
要
で
す
。

●
断
熱
工
法
の
種
類

●
断
熱
施
工
が
よ
け
れ
ば
断
熱
工
法
は

　
優
劣
が
つ
け
が
た
い

●断熱される部位にも注目

①上部の断熱：屋根または桁上

　または天井

②外壁の断熱

③下部の断熱：床

　または基礎

充
填
工
法

外
張
り
工
法

吹
き
込
み
工
法

●断熱工法の例
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繊
維
系
充
填
断
熱
と
施
工
上
の
注
意
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繊
維
系
充
填
断
熱
は
断
熱
工
法
の
典
型
的
な
も
の
で
、
柱
と
間

柱
と
の
間
に
で
き
る
空
隙
に
断
熱
材
を
充
填
し
て
い
く
も
の
で
す
。

そ
の
際
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
断
熱
材
の
室
内
側
に
防
湿
気
密
層
を
設

け
る
こ
と
で
す
。
繊
維
系
の
断
熱
材
は
透
湿
性
が
高
い
た
め
、
そ

の
ま
ま
で
は
室
内
の
湿
気
が
壁
を
通
っ
て
断
熱
材
内
部
に
侵
入
し
、

結
露
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に
、
壁
の
外
気
側
に
構
造
用

合
板
を
張
り
付
け
た
場
合
に
は
必
ず
防
湿
層
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
防
湿
気
密
層
は
、
防
湿
と
気
密
を
兼
用
し
た
薄
い
層
と
い
う
意

味
で
、
通
常
、
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
フ
ィ
ル

ム
が
使
わ
れ
ま
す
。
防
湿
層
も
物
と
し
て
は
こ
れ
と
同
じ
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
フ
ィ
ル
ム
と
考
え
て
よ
い
の
で
す
が
、
こ
の
場
合
、
そ

の
層
の
目
的
と
し
て
「
気
密
」
は
要
求
さ
れ
な
い
と
い
う
意
味
が

含
ま
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
繊
維
系
充
填
断
熱
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
い
の
で
す
が
、

外
壁
な
ど
で
は
外
気
側
に
通
気
層
を
造
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
天

井
断
熱
で
あ
れ
ば
小
屋
裏
の
換
気
口
、
床
断
熱
で
あ
れ
ば
床
下
の

換
気
口
が
、
こ
の
通
気
層
と
同
じ
役
割
を
持
っ
て
い
る
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。
つ
ま
り
、
壁
を
通
っ
て
く
る
湿
気
を
排
出
し
た
り
、

外
装
な
ど
か
ら
吹
き
込
ん
だ
雨
水
な
ど
を
乾
燥
さ
せ
た
り
す
る
た

め
に
、
こ
れ
ら
の
通
気
層
や
換
気
口
は
設
け
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
繊
維
系
充
填
断
熱
工
法
は
、
施
工
を
す
る
上
で
注
意
を
要
す
る

工
法
で
す
。
断
熱
材
の
入
っ
た
袋
を
柱
に
し
っ
か
り
止
め
つ
け
て

お
か
な
い
と
、
断
熱
材
の
周
囲
に
隙
間
が
で
き
た
り
、
時
間
が
経

つ
と
と
も
に
ず
り
落
ち
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
柱
と
柱
の
間
に
は

金
物
や
筋
交
い
な
ど
の
障
害
物
が
多
々
存
在
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
作

業
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
う
し
た
障
害
物
の
と
こ
ろ
で
断
熱
材
を
い
い
加
減

に
詰
め
込
み
、
隙
間
だ
ら
け
の
施
工
を
し
た
り
、
防
湿
層
（
断
熱

材
が
入
っ
て
い
る
袋
）
を
破
い
て
放
置
し
た
り
す
れ
ば
、
冬
に
は

外
の
冷
気
や
室
内
の
湿
気
が
入
り
込
み
結
露
を
生
じ
さ
せ
ま
す
。

で
す
か
ら
、
手
抜
き
を
し
た
く
て
も
、
手
抜
き
は
で
き
ま
せ
ん
。

隙
間
を
作
ら
ず
断
熱
材
を
密
に
充
填
し
、
防
湿
気
密
層
も
切
れ
目

な
く
連
続
さ
せ
る
に
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
技
術
と
手
間
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　
同
じ
繊
維
系
充
填
断
熱
に
該
当
し
て
も
、
こ
の
工
法
に
は
前
記

の
技
術
と
手
間
は
不
要
で
す
。
こ
の
工
法
で
は
、
断
熱
材
の
セ
ル

ロ
ー
ズ
フ
ァ
イ
バ
ー
は
壁
の
隅
々
ま
で
、
ま
た
金
物
な
ど
の
障
害

物
が
あ
っ
て
も
そ
の
周
囲
に
隙
間
無
く
吹
き
込
ま
れ
ま
す
。
で
す

か
ら
、
安
定
し
た
性
能
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
工
法
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。

●
室
内
側
に
防
湿
気
密
層
を
造
る

●
施
工
に
は
技
術
と
手
間
が
必
要

●
セ
ル
ロ
ー
ズ
フ
ァ
イ
バ
ー
の
吹
き
込
み
工
法

●良い例

★良い例

●悪い例

ウ．壁の防湿気密層を桁まで張り上げて、押さ
　　えることによる通気止め措置

暖気の
漏洩

１階天井から
暖気の漏洩

間柱内部の
通風

床下から冷気、
湿気が侵入

オ．天井の防湿気密層は
　　間仕切り壁より先に施工

ア．胴差先張りシートに
　　よる通気止め措置

エ．１階の防湿気密層は
　　間仕切り壁より先に施工

イ．土台先張りシー
　　トによる通気止
　　め措置

適切な通気層
工法の採用

適切な防風層
工法の採用

A隙間なく断熱材が充填されている
B適切な通気層工法の採用
C室内側に防湿気密層を張り、室内か
らの湿気の侵入を防止

★悪い例
A床下から冷気、湿気が侵入
B隙間だらけの充填で、暖気は逃げ、
冷気・湿気が侵入

C柱にしっかり止めていないため、ず
り落ちてくる
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プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
系
外
張
り

　
　
断
熱
工
法
と
断
熱
パ
ネ
ル
工
法
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外
張
り
断
熱
工
法
と
は
、
ボ
ー
ド
状
の
断
熱
材
を
柱
の
外
側
全

体
に
張
り
付
け
て
い
く
も
の
で
す
。
断
熱
材
と
し
て
は
、
成
型
さ

れ
た
ポ
リ
ス
チ
レ
ン
や
硬
質
ウ
レ
タ
ン
な
ど
が
用
い
ら
れ
ま
す
が
、

ボ
ー
ド
状
に
成
型
し
た
グ
ラ
ス
ウ
ー
ル
や
ロ
ッ
ク
ウ
ー
ル
を
用
い

る
工
法
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
工
法
は
壁
の
厚
み
が
外
側
に
広
が
る
た
め
、
敷
地
が
狭
い

と
こ
ろ
で
は
嫌
わ
れ
る
傾
向
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

厚
い
断
熱
材
を
張
る
場
合
に
は
不
向
き
で
す
。
し
か
し
、
断
熱
材

を
隙
間
な
く
張
り
つ
め
て
い
く
た
め
に
、
断
熱
・
気
密
の
連
続
性

を
保
ち
や
す
い
の
が
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
ま
た
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
系

の
断
熱
材
で
あ
れ
ば
、
湿
気
を
通
さ
な
い
た
め
、
内
部
結
露
の
心

配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
施
工
に
つ
い
て
も
、
外
側
か
ら
ボ
ー
ド
を
釘
や
ビ
ス
で
打
ち
、

ボ
ー
ド
の
目
地
を
気
密
テ
ー
プ
で
貼
る
だ
け
の
作
業
で
す
か
ら
、

充
填
断
熱
工
法
で
必
要
な
技
術
も
手
間
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
誰

が
施
工
を
し
て
も
性
能
が
確
保
さ
れ
や
す
い
工
法
と
言
え
る
で
し

ょ
う
。
で
す
か
ら
、
施
工
の
簡
便
さ
と
性
能
の
安
定
性
で
、
最
近

は
拡
ま
り
つ
つ
あ
る
工
法
で
す
。

　
断
熱
パ
ネ
ル
工
法
と
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
系
な
ど
の
断
熱
材
を

充
填
し
た
パ
ネ
ル
を
予
め
工
場
で
製
作
し
て
お
い
て
、
そ
れ
を
現

場
に
搬
入
し
、
柱
と
柱
の
間
に
嵌
め
込
ん
で
い
く
も
の
で
す
。
パ

ネ
ル
の
枠
材
や
面
材
に
は
木
材
や
合
板
が
使
わ
れ
ま
す
。
外
張
り

断
熱
工
法
と
同
様
に
、
外
か
ら
施
工
す
る
た
め
、
柱
と
柱
の
間
に

あ
る
筋
交
い
や
金
物
、
コ
ン
セ
ン
ト
ボ
ッ
ク
ス
な
ど
を
あ
ま
り
気

に
せ
ず
に
施
工
が
で
き
ま
す
。
そ
の
点
、
外
張
り
工
法
と
共
通
す

る
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
断
熱
パ
ネ
ル
は
工
場
で
生
産
さ
れ
ま
す
の
で
、
そ
の

分
の
費
用
は
高
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
現
場
施
工
費
は
他
の
も

の
と
比
べ
て
安
く
な
り
ま
す
。

●
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
系
外
張
り
断
熱
工
法

●
断
熱
パ
ネ
ル
工
法

●プラスチック系外張り断熱工法

●断熱パネル工法の壁パネル

★室外側 ★室内側

配管などのスペース
として利用

通気層

外装材

ボード状断熱材

ボード状断熱材

通気層

桁

柱
断熱パッキン
構造用面材

土台

ラミネート板
断熱材
木枠
気密パッキン
断熱パッキン
構造用面材
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